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Un programa del Departamento de
Seguridad Infantil para ayudar a
que los padres prosperen.
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con los ingresos, los programas, los servicios, las actividades o el empleo

por motivos de raza, color, religién, sexo, pais de origen, edad, discapacidad,
genética o cualquier otra condicién protegida por las leyes o los reglamentos
federales o estatales. Hay adaptaciones razonables para que una persona con
una discapacidad pueda participar en un programa, un servicio o una actividad,
a pedido. Para pedir este documento en otro formato o mds informacidn sobre

esta politica, comuniquese con la oficina de su localidad. Servicios de TTY/TDD: \‘ ,/ ARIZONA
7-1-1. Free language assistance for DCS services is available upon request. Hay »” DEPARTMENT

ayuda con el idioma gratis para los servicios del DCS, a pedido.
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¢ QUE ES FAMILY CONNECTIONS Y
COMO BENEFICIARAN ESTOS SERVICIOS
A MI FAMILIAY A Mi?

El programa Family Connections lo conecta con
servicios de emergencia, entre otros, para que
pueda cubrir las necesidades diarias de su familia,
que pueden incluir:

* Servicios publicos, alquiler o ayuda para el
cuidado infantil.

¢ Comida o ropa para emergencias.
* Muebles y suministros para la vivienda.

* Conexiones a servicios y ayudas para la salud
mental o conductual y por uso de sustancias.

El programa Family Connections (FC) también
ayuda a las familias en las siguientes areas para que
puedan alcanzar sus objetivos con el DCS:

* Ayuda social: construir y fortalecer relaciones
positivas para que usted pueda contar con
alguien a quien llamar si necesita hablar o si
necesita ayuda para cubrir las necesidades de
sus hijos.

* Funcionamiento de la familia: coaching para
mejorar la comunicacion, rectificar valores y
aprender competencias de afrontamiento para
que usted pueda resolver los problemas de la
vida sin abrumarse.

* Recursos para la familia: ayuda para encontrary
aprovechar recursos que cubran las necesidades
bésicas de sus hijos en cuanto a comida, ropa,
supervision, vivienda y atencién médica.

* Bienestar infantil: ensefianza de nuevas maneras
de construir la aptitud social y emocional de sus
hijos, y ayudarlo a crecer y prosperar.

* Actitudes y conductas para la crianza: entender
el desarrollo de sus hijos y tener una relacién
positiva y de crianza comprometida con ellos.

* Manejo del estrés por la crianza: ayudarlo a
manejar y afrontar el estrés asociado a la crianza.

INTERVENCION BASADA EN EL CAMBIO

El asesor de Family Connections (FCC) lo ayudara a
alcanzar sus objetivos de esta manera:

* Compartiendo puntos de vista, ideas y reacciones.

* Dando lecciones individualizadas que mejor cubran
las necesidades de cada miembro de la familia
segun su situacién particular.

* Ensefiando nuevas maneras de resolver problemas.

e Forjando una relacién de ayuda genuina
y empatica.

* Asociandose con su familia para garantizar que
reciba los servicios y las ayudas adecuadas
y oportunas.

e Ensefando maneras de manejar mejor los
sentimientos, el estrés y el enojo.

* Empoderandolo en este momento de cambios.

¢ QUE SIGNIFICA ESTO PARA MI FAMILIA?

Family Connections es un servicio a corto plazo que

lo ayuda a alcanzar sus objetivos de largo plazo
relacionados con el motivo por el que el Departamento
de Seguridad Infantil ayuda a su familia.

Family Connections trabaja directamente con su familia
centrandose en sus fortalezas y ayudandolo a mejorar
su relacién con sus hijos y fortalecer su familia.

Su voluntad para trabajar estrechamente con el FCC

y el especialista del DCS lo ayudara a aprovechar

al maximo este servicio y, en definitiva, a guiar a su
familia para que se convierta en una unidad mas sélida.

¢CUANDO PUEDE EMPEZAR MI FAMILIA?

Si su familia y el especialista del DCS decidieron que
Family Connections los beneficiaria, el especialista
del DCS presentara una solicitud para los servicios.

e Un asesor de Family Connections Consultant
(FCC) se comunicara con usted en un plazo de
24 horas después de recibir dicha solicitud,
conoceréa a usted y a su familia y se informara
bien de sus necesidades.

e EIFCC se reunira con usted para completar
una evaluacion, en la que debera contestar
unas preguntas.

e El FCC trabajara con usted y su familia para
crear un plan para determinar qué resultados,
intervenciones y servicios cubrirdn mejor las
necesidades de su familia.

® Segun las necesidades de su familia, el FCC se
reunird con usted una hora una o dos veces a la
semana por 150 dias.

* Sies necesario, recibira los servicios por 90 dias
a la vez.




