
¿PARA QUIÉN ES ESTE SERVICIO?
El tiempo de crianza supervisado clínicamente se 
recomienda cuando las familias tienen circunstancias 
complejas que afectan el tiempo de crianza o 
reunificación con sus hijos. Aquí hay algunos ejemplos 
de cuando puede ser apropiado el tiempo de crianza 
supervisado clínicamente:

•	� Cuando otros servicios de tiempo de crianza 
supervisado clínicamente no cubren las necesidades 
de la familia.

•	� Cuando los padres tiene participación legal con 
un tribunal penal.

•	� Cuando los padres necesitan ayuda extra para 
cubrir las necesidades de su hijo.

•	� Cuando lo ordene el tribunal.
•	� Otras circunstancias especiales donde el tiempo 

de crianza supervisado clínicamente sería la mejor 
opción para las necesidades del niño y los padres.

PROVEEDORES DE SERVICIOS
LifeTran
(A nivel estatal)
Koffi Umoh
Directo: (520) 990-9707
Tucson: (520) 499-3229
Phoenix: (480) 659-3657
Fax: (520) 423-3331
kumoh@lifetrancorp.org

Programa/empleador con igualdad de oportunidades. El Departamento 
de Seguridad Infantil (Department of Child Safety, DCS) prohíbe la 
discriminación en las admisiones, los programas, los servicios, las 
actividades o el empleo basándose en raza, color, religión, sexo, 
país de origen, edad, discapacidad, genética o represalias, o contra 
cualquier otro estado protegido por las leyes o reglamentaciones 
federales o estatales. Hay adaptaciones razonables para que una 
persona con discapacidad pueda participar en un programa, servicio o 
actividad, bajo solicitud. Para pedir este documento en otro formato 
o para obtener más información sobre esta política, comuníquese 
con su oficina local. Servicios de TTY/TDD: 7-1-1. La ayuda gratuita 
de idiomas para los servicios del DCS está disponible bajo solicitud. 
Hay ayuda gratuita disponible con traducciones relacionadas con los 
servicios del DCS a solicitud del cliente.
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¿CÓMO BENEFICIA ESTE SERVICIO 
A MI FAMILIA?
El objetivo del tiempo de crianza supervisado 
clínicamente es que su familia disfrute el tiempo 
de crianza en un ambiente de apoyo que es seguro 
física y emocionalmente para que su tiempo 
de crianza aumente de forma segura y puedan 
reducirse las restricciones. El tiempo de crianza 
supervisado clínicamente lo ayuda a reconocer las 
competencias de crianza que ya tiene y se apoya 
en ellas. Se centra en que su relación con su hijo 
sea una relación sana entre padres e hijos.

¿DÓNDE OCURRIRÁ EL TIEMPO 
DE CRIANZA?
El tiempo de crianza supervisado clínicamente ocurre 
en un lugar con una atmósfera segura y luminosa, 
diseñado para parecerse a una sala familiar cómoda, 
que le permite practicar y mostrar su capacidad 
para tomar un papel de cuidador activo. El área es 
un espacio para que su familia juegue, comparta 
los alimentos y haga otras actividades habituales de 
familia con toda privacidad. El área tiene una variedad 
de juguetes, juegos y materiales de arte, además se le 
recomienda traer a la sesión actividades que le gusten 
a sus hijos.

¿QUÉ PUEDO ESPERAR ANTES 
DE QUE EMPIECE MI TIEMPO 
DE CRIANZA?
El profesional de tiempo de crianza supervisado 
clínicamente programará una fecha para reunirse 
con usted para la admisión, donde hablará con 
los padres individualmente y conocerá mejor 
a su familia. Es posible que el especialista del 
DCS vaya a esta reunión para asegurarse de que 
todos los servicios que su familia necesita son 
adecuados. Durante esta reunión, el profesional 
también revisará las reglas y políticas del programa 
y pedirá una revelación de información para que 
pueda trabajar junto con cualquier otro proveedor 
de servicio que tenga su familia para ayudarlos a 
cumplir sus objetivos. Recibirá una orientación con 
el profesional en el lugar del tiempo de crianza 
para que pueda ver el lugar, conocer al personal y 
hablar sobre el plan de transición de ida y vuelta del 
tiempo de crianza para los niños. En otro momento, 
el profesional se reunirá con cualquier niño que 
tenga la edad suficiente para entender y hablar con 
él sobre qué esperar del servicio y el tiempo de 
crianza. Las reuniones de admisión se programan 
generalmente en un plazo de 7 días después de la 
asignación de su remisión a una agencia. Su tiempo 
de crianza se programará después de que las 
reuniones de admisión se completen.

¿QUÉ PUEDO ESPERAR CUANDO 
EMPIECE MI TIEMPO DE CRIANZA?
Antes de cada sesión de tiempo de crianza, se 
reunirá con el profesional por 30 minutos para 
establecer objetivos para su tiempo de crianza. 
Después de su tiempo de crianza, el profesional 
hablará con los niños y con usted para ver cómo 
sintieron la sesión. El profesional hablará con 
usted sobre los “brillos”, cosas que salieron muy 
bien, y los “crecimientos”, cosas que puede 
planear para la siguiente visita. El profesional 
revisará con usted las notas en el registro de 
la sesión. Podrá ver su registro y compartir sus 
sentimientos sobre su tiempo de crianza.


